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Đồ uống Tăng lực có Caffeine 
Caffeinated Energy Drinks 

   

Đồ uống tăng lực có những nguyên liệu 
gì? 

 

 

 

 

   



  

 

 

   

Ai nên tránh đồ uống tăng lực? 

 

 

Pha đồ uống tăng lực với rượu bia thì 
có an toàn không? 

Đồ uống thể thao có khác với đồ uống 
tăng lực không? 
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