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ਬੀ.ਸੀ. ਦ ੇਜਗੰਲ ਾਂ ਵ ਿੱਚ ਦੇਸੀ (ਨੇਵਿ ) ਡੀਫੋਲੀਏਿਰ ਾਂ ਲਈ ਹ  ਈ 
ਵਿੜਕ ਅ 

Aerial spraying for native defoliators in B.C.’s forests 
ਵਕਹੜੇ ਕੀਵੜਆਾਂ ਦ  ਇਲ ਜ ਕੀਤ  ਜ  ਵਰਹ  ਹੈ? 

ਬ੍ਰਿਬ੍ਿਸ਼ ਕੋਲੰਰੀਆ (ਰੀ.ਸੀ.) ਦੇ ਜੰਗਲ ਰਹਤੁ ਸਾਰੇ ਦੇਸੀ ਕੀਬ੍ਿਆਂ ਦਾ 
ਘਰ ਹਨ। ਡੀਫੋਲੀਏਿਰ ਉਹ ਕੀਿੇ-ਮਕੌਿੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕੈਿਰਬ੍ਿਲਰ ਦੇ 
ਰਿੂ ਬ੍ ਿੱਚ ਰੁਿੱਖਾਂ ਅਤ ੇਝਾਿੀਆਂ ਦੇ ਿਿੱਬ੍ਤਆਂ ਨੰੂ ਖਾਂਦੇ ਹਨ। ਹਾਲਾਂਬ੍ਕ 
ਬ਼੍ਿਆਦਾਤਰ ਬ੍ਡਫੋਲੀਏਿਰ ਕੀਿੇ ਘਿੱਿ ਨੁਕਸਾਨ ਿਹੁੰਚਾਉਦੇਂ ਹਨ, ਕੁਝ 
ਅਬ੍ਜਹੀਆਂ ਬ੍ਕਸਮਾਂ ਹਨਬ੍ਜਹਿੀਆਂ ਜੰਗਲਾਂ ਦੀ ਬ੍ਸਹਤ ਅਤ ੇ
ਉਤਿਾਦਕਤਾ ਲਈ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਰੀ.ਸੀ. ਦੇ ਜੰਗਲਾਤ ਮੰਤਰਾਲੇ (FOR) ਦਾ ਿੀਚਾ ਨੁਕਸਾਨ ਨੰੂ 
ਘਿਾਉਣਾ ਅਤ ੇਰੁਿੱਖਾਂ ਨੰੂ ਕੁਝ ਬ੍ਡਫੋਲੀਏਿਰਾਂ ਤੋਂ ਰਚਾਉਣਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਉਹ 
ਸਾਡੇ ਜੰਗਲਾਂ ਬ੍ ਿੱਚ ਫੈਲਣ ਦੇ ਿਿੱਧਰ 'ਤੇ ਿਹੁੰਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਰੀ.ਸੀ. ਬ੍ ਿੱਚ 
ਸਭ ਤੋਂ  ਿੱਧ ਨੁਕਸਾਨਦੇਹ ਬ੍ਡਫੋਲੀਏਿਰ ਕੀਬ੍ਿਆਂ ਬ੍ ਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ: 

• ਿਿੱਛਮੀ ਸਿਿੂਸ ਰਿੱਡ ਰਮ (Western spruce budworm) 

• ਡਗਲਸ-ਬ੍ਫਰ ਿਸੌਕ ਮੌਥ (Douglas-fir tussock moth) 

• ਿਿੱਛਮੀ ਹੇਮਲੌਕ ਲੂਿਰ (Western hemlock looper) 

ਇਹਨਾਂ ਕੀਬ੍ਿਆਂ ਦੇ ਜੀ ਨ ਚਿੱਕਰ ਬ੍ ਿੱਚ 4 ਸਿਸ਼ਿ ਿਿਾਅ ਸ਼ਾਮਲ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ: ਅੰਡੇ, ਲਾਰ ਾ (ਕੇਿਰਬ੍ਿਲਰ), ਬ੍ਿਊਿਾ ਅਤ ੇਰਾਲਗ। 

ਇਹ ਵਡਫੋਲੀਏਿਰ ਵਚਤੰ  ਦ  ਵ ਸ਼  ਵਕਉ ਾਂ ਹਨ? 

ਉਹ ਰਹਤੁ ਬ਼੍ਿਆਦਾ ਖਾਣ  ਾਲੇ ਹਨ ਜੋ ਆਿਣੇ ਮੇ਼ਿਰਾਨ ਰੁਿੱਖਾਂ ਤੋਂ 
ਸੂਈਆਂ ਅਤ ੇਿਿੱਬ੍ਤਆਂ ਨੰੂ ਲਾਹ ਕੇ ਰੁਿੱਖ ਦੀ ਬ੍ਸਹਤ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ 
ਿਹੁੰਚਾਉਦੇਂ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਆਉਿਰਿੇਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਇਹ ਖਾਣ ਕਰਕ ੇਹੋਣ 
 ਾਲੇ ਿਿੱਬ੍ਤਆਂ ਦੇ ਰਹਤੁ ਬ਼੍ਿਆਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਬ੍ ਕਾਸ ਦਾ 
ਨੁਕਸਾਨ, ਤਣੇ ਦੇ ਬ੍ ਗਾਿ ਅਤ ੇਰੁਿੱਖ ਦੀ ਮੌਤ  ੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

 ਿੱਡੇ ਿੈਮਾਨੇ ਦੇ ਸੰਕਰਮਣਾਂ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਹ ਾ ਰਾਹੀ ਂਫੈਲਣ  ਾਲੇ 
ਡਗਲਸ-ਬ੍ਫਰ ਿਸੌਕ ਿਤੰਗੇ ਦੇ  ਾਲਾਂ ਅਤੇ ਉਤਾਰੀ ਗਈ ਬ੍ਛਿੱਲ ਦੇ 
ਸੰਿਰਕ ਬ੍ ਿੱਚ ਆਉਣ ਨਾਲ ਕੁਝ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਅਤੇ ਿਸੂ਼ਆਂ ਬ੍ ਿੱਚ ਐਲਰਜੀ 
 ਾਲੀਆਂ ਿਿਤੀਬ੍ਕਿਆ ਾਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਿਿਤੀਬ੍ਕਿਆ ਾਂ ਬ੍ ਿੱਚ ਚਮਿੀ ਦੇ 
ਧਿੱਫਿ ਅਤ ੇਸਾਹ ਦੀ ਉਿੱਿਰੀ ਨਾਲੀ ਦੇ ਸੰਭਾਬ੍ ਤ ਲਿੱਛਣ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। 

ਡਗਲਸ-ਬ੍ਫਰ ਿਸੌਕ ਿਤੰਗੇ ਦੇ ਆਉਿਰਿੇਕ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਨੀ ੇਂ, 
ਬ੍ਦਹਾਤੀ-ਸ਼ਬ੍ਹਰੀ ਇੰਿਰਫੇਸ (interface) ਖੇਤਰਾਂ ਬ੍ ਿੱਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਸੰਿਰਕ ਿਿਭਾਬ੍ ਤ ਖੇਤਰਾਂ ਬ੍ ਿੱਚ ਰਬ੍ਹਣ ਜਾਂ ਰਾਹਰ ਕੰਮ ਕਰਨ  ਾਲੇ 
ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਰੇਅਰਾਮੀ ਅਤ ੇਅਸੁਬ੍ ਧਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਰਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਬੀ.ਸੀ. ਵ ਿੱਚ ਇਹ ਪਤੰਗੇ ਦੀਆਾਂ ਆਬ ਦੀਆਾਂ ਨ ੰ  ਵਕ ੇਂ 
ਵਨਯੰਤਵਰਤ ਕੀਤ  ਜ ਾਂਦ  ਹੈ? 

ਰੀ.ਸੀ. ਬ੍ ਿੱਚ ਡੀਫੋਲੀਏਿਰ ਆਰਾਦੀਆਂ ਦੀ ਬ੍ਨਗਰਾਨੀ ਕਰਨ ਅਤ ੇ

ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਿਰੈਕ ਕਰਨ ਲਈ ਕਈ ਤਰੀਬ੍ਕਆਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਕੁਝ ਉਦਾਹਰਣ ਹਨ ਫੇਰੋਮੋਨ (pheromone) ਿਿੈਬ੍ਿੰਗ, ਲਾਈਫ-
ਸਿੇਜ ਸੈਂਿਬ੍ਲੰਗ  (ਬ੍ਜ ੇਂ ਬ੍ਕ, ਅੰਡੇ ਦਾ ਿੁੰਜ) ਅਤ ੇਏਰੀਅਲ 
ਡੀਫੋਲੀਏਸ਼ਨ ਸਰ ੇਖਣ। ਫੋਰੇ 48ਰੀÒ, ਇਿੱਕ ਜੈਬ੍ ਕ ਕੀਿਨਾਸ਼ਕ, 
ਨਾਲ ਹ ਾਈ ਬ੍ਛਿਕਾਅ ਸੰਕਰਬ੍ਮਤ ਖੇਤਰਾਂ ਬ੍ ਿੱਚ ਨੁਕਸਾਨ ਨੰੂ ਘਿਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਫੋਰੋ48ਬੀ® (Foray 48B®) ਕੀ ਹੈ? 

ਫੋਰੇ 48ਰੀ Ò ਇਿੱਕ ਿਾਣੀ ਅਧਾਰਤ ਉਤਿਾਦ ਹੈ ਬ੍ਜਸ ਬ੍ ਿੱਚ ਰੈਸੀਲਸ 
ਥੁਬ੍ਰੰਗੀਏਨਬ੍ਸਸ ਬ੍ਕਸਮ ਕੁਰਸਿਾਕੀ (ਰੀਿੀਕੇ) (Bacillus 
thuringiensis variety kurstaki (Btk)) ਨਾਮ ਦਾ ਇਿੱਕ 
ਰੈਕਿੀਰੀਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤੁਸੀ ਂਬ੍ਮਿੱਿੀ ਬ੍ ਿੱਚ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ Btk ਿਾ 
ਸਕਦ ੇਹੋ। ਇਹ ਿਤੰਗ ੇਅਤ ੇਬ੍ਤਤਲੀ ਦੇ ਲਾਰ ੇ ਨੰੂ ਬ੍ਸਰਫ਼ ਤਾਂ ਹੀ 
ਿਿਭਾਬ੍ ਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਉਹ ਇਸਦਾ ਸੇ ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਬ੍ ਿੱਚ 
ਸਿੰਜੀ ਿਤੰਗੇ (ਿਬ੍ਹਲਾਂ ਬ੍ਜਿਸੀ ਿਤੰਗਾ ਬ੍ਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ) ਸਮੇਤ ਕੀਿ 
ਦੀਆਂ ਬ੍ਕਸਮਾਂ ਦੇ ਲਾਰ ੇ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਲਾਰ ੇ Btk ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ  ਿੱਧ 
ਸੰ ੇਦਨਸ਼ੀਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਉਹ ਸੁ਼ਰਆੂਤੀ ਬ੍ ਕਾਸ ਦੇ ਿਿਾ ਾਂ ਬ੍ ਿੱਚ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਫੋਰੇ 48ਰੀ Ò ਬ੍ ਿੱਚ ਕੁਝ ਅਬ੍ਕਬ੍ਰਆਸ਼ੀਲ ਤਿੱਤ  ੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ ਜੋ Btk 
ਦੀ ਕਾਰਗੁ਼ਿਾਰੀ ਨੰੂ ਸੁਧਾਰਦ ੇਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਬ੍ ਿੱਚੋਂ ਰਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ 
ਸਮਿੱਗਰੀਆਂ ਿਿ ਾਬ੍ਨਤ ਫਡੂ-ਗਰੇਡ ਐਬ੍ਡਬ੍ਿ  ਹਨ। ਇਹ ਿੈਿਰੋਲੀਅਮ 
ਉਤਿਾਦਾਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਨਹੀ ਂਕਰਦਾ ਅਤ ੇਇਹ ਇਿੱਕ ਬ੍ਸੰਥੈਬ੍ਿਕ ਰਸਾਇਣ 
ਨਹੀ ਂਹੈ। 

ਫੋਰੇ 48ਰੀ Ò ਲੋਕਾਂ, ਕੁਿੱਬ੍ਤਆਂ, ਬ੍ਰਿੱਲੀਆਂ, ਮਿੱਛੀਆਂ, ਿੰਛੀਆਂ, ਰੀਗਂਣ 
 ਾਲੇ ਜਾਨ ਰਾਂ, ਜਾਂ ਗੈਰ-ਬ੍ਨਸ਼ਾਨਾ ਕੀਬ੍ਿਆਂ ਬ੍ਜ ੇਂ ਬ੍ਕ ਸ਼ਬ੍ਹਦ ਦੀਆਂ 
ਮਿੱਖੀਆਂ, ਰੀਿਲਾਂ, ਜਾਂ ਮਿੱਕਿੀਆਂ ਲਈ ਼ਿਬ੍ਹਰੀਲਾ ਜਾਂ ਨੁਕਸਾਨਦੇਹ 
ਨਹੀ ਂਹੈ। 

ਕੈਨੇਡਾ ਨੇ ਲਗਭਗ 40 ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ Btk  ਾਲੇ ਕੀਬ੍ਿਆਂ ਨੰੂ ਬ੍ਨਯੰਬ੍ਤਿਤਤ 
ਕਰਨ  ਾਲੇ ਉਤਿਾਦਾਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਰਬ੍ਜਸਿਰ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਦਨੁੀਆ 
ਬ੍ ਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ  ਿੱਧ  ਰਬ੍ਤਆ ਜਾਣ  ਾਲਾ ਕੀਬ੍ਿਆਂ ਨੰੂ ਬ੍ਨਯੰਬ੍ਤਿਤਤ 
ਕਰਨ  ਾਲਾ ਉਤਿਾਦ ਹੈ ਅਤ ੇਿਿਮਾਬ੍ਣਤ ਜੈਬ੍ ਕ ਫਾਰਮਾਂ ਬ੍ ਿੱਚ 
 ਰਬ੍ਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਹ  ਈ ਵਿੜਕ ਅ ਦੇ ਦੌਰ ਨ ਕੀ ਹ ੰਦ  ਹੈ? 

ਫੋਰੇ 48ਰੀ Òਦਾ ਹ ਾਈ ਬ੍ਛਿਕਾਅ ਕੀਬ੍ਿਆਂ ਦੀਆਂ ਬ੍ਕਸਮਾਂ, ਲਾਰ ੇ 
ਦੇ ਬ੍ ਕਾਸ ਅਤ ੇਮੌਸਮ 'ਤੇ ਬ੍ਨਰਭਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਗਰਮੀਆਂ 
ਦੇ ਸੁ਼ਰ ੂਬ੍ ਿੱਚ, ਜੂਨ ਦੇ ਸੁ਼ਰ ੂਤੋਂ ਜੁਲਾਈ ਦੇ ਅਿੱਧ ਤਿੱਕ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਬ੍ਛਿਕਾਅ ਸ ੇਰੇ ਰਹਤੁ ਜਲਦੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬ੍ਦਨ ਭਰ ਜਾਰੀ ਰਬ੍ਹੰਦਾ 



ਹੋਰ ਹੈਲਥਬ੍ਲੰਕਰੀਸੀ ਫਾਈਲ ਬ੍ ਬ੍ਸ਼ਆਂ  ਾਸਤੇ www.HealthLinkBC.ca/more/resources/healthlink-bc-files 'ਤੇ ਜਾਂ ਆਿਣੇ 
ਿਰਬ੍ਲਕ ਹੈਲਥ ਯੂਬ੍ਨਿ ਕੋਲ ਜਾਓ। ਰੀ.ਸੀ. ਬ੍ ਿੱਚ ਗੈਰ-ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਬ੍ਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇਸਲਾਹ ਦੇ ਲਈ www.HealthLinkBC.ca ਤੇ ਜਾਓ 
ਜਾਂ 8-1-1 (ਿੋਲ-ਫਿੀ) ਤੋ ਫੋਨ ਕਰੋ। ਰੋਲੇ ਅਤੇ ਉਿੱਚਾ ਸੁਣਨ  ਾਬ੍ਲਆਂ ਲਈ, 7-1-1 ਤੇ ਫੋਨ ਕਰੋ। ਰੇਨਤੀ ਕਰਨ ਤੇ 130 ਤੋਂ  ਿੱਧ ਭਾਸ਼ਾ ਾਂ ਬ੍ ਿੱਚ 
ਅਨੁ ਾਦ ਸੇ ਾ ਾਂ ਉਿਲਰਧ ਹਨ। 

ਹੈ ਬ੍ਜੰਨਾ ਬ੍ਚਰ ਮੌਸਮ ਅਨੁਕੂਲ ਹੈ। ਹਰੇਕ ਖੇਤਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਆਮ ਤੌਰ 
'ਤੇ ਇਿੱਕ ਸੀ਼ਿਨ ਦੌਰਾਨ ਬ੍ਸਰਫ ਇਿੱਕ  ਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਲਾਰ ੇ ਦੇ 
ਇਲਾਜ ਲਈ ਸਮਾਂਰਿੱਧ ਐਿਲੀਕੇਸ਼ਨ ਦੇ ਨਾਲ ਜਦੋਂ ਉਹ Btk ਦੇ 
ਿਿਭਾ ਾਂ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ  ਿੱਧ ਸੰ ੇਦਨਸ਼ੀਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਬ੍ਨਸ਼ਾਨੇ  ਾਲੇ ਕੀਿੇ, 
ਹ ਾਈ ਜਹਾ਼ਿ, ਮੌਸਮ ਅਤ ੇਿਿੀਿਮੈਂਿ ਦੇ ਖੇਤਰ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਇਲਾਜ 
ਦੇ ਕਾਰਜਕਿਮ ਅਤ ੇਬ੍ਮਆਦ  ਿੱਖ- ਿੱਖ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਬ੍ਛਿਕਾਅ ਨੰੂ GPS ਨੈ ੀਗੇਸ਼ਨ ਦਆੁਰਾ ਬ੍ਧਆਨ ਨਾਲ ਬ੍ਨਯੰਤਬ੍ਰਤ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਇਹ ਬ੍ਸਰਫ  ਮਨੋਨੀਤ ਖੇਤਰਾਂ ਉਿੱਤ ੇਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਹ ਾਈ ਜਹਾ਼ਿ ਿਿੀਿਮੈਂਿ ਖੇਤਰ ਤੋਂ ਰਾਹਰ ਮੋਿ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਬ੍ਜਸ 
ਨਾਲ ਬ੍ਛਿਕਾਅ ਦਾ ਰਲਾਕ ਉਹ ਬ੍ਜੰਨਾਂ ਹੈ ਉਸ ਤੋਂ  ਿੱਡਾ ਿਿਤੀਤ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ; ਹਾਲਾਂਬ੍ਕ, ਬ੍ਨਰਧਾਰਤ ਿਿੀਿਮੈਂਿ ਖੇਤਰ ਤੋਂ ਰਾਹਰ ਕੋਈ 
ਬ੍ਛਿਕਾਅ ਨਹੀ ਂਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਹ ਾਈ ਬ੍ਛਿਕਾਅ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦਾ ਬ੍ਸਿੱਧਾ ਨੋਬ੍ਿਸ ਨਹੀ ਂਬ੍ਮਲੇਗਾ। 
ਿਿੀਿਮੈਂਿ ਖੇਤਰਾਂ ਦੇ ਨੇਿੇ ਸਾਈਨ ਿੋਸਬ੍ਿੰਗਾਂ ਿਿੀਿਮੈਂਿ ਦੀ ਆਮ ਬ੍ਮਆਦ 
ਅਤੇ ਬ੍ਛਿਕਾਅ ਕੀਤ ੇਜਾਣ  ਾਲੇ ਖੇਤਰ ਦੀ ਰਿੂਰੇਖਾ ਦੇਣਗੀਆਂ। 
ਸਥਾਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸਾਲਾਨਾ ਡੀਫੋਲੀਏਿਰ ਿਿੀਿਮੈਂਿਾਂ ਰਾਰੇ ਹੋਰ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, FOR ਬ੍ਨਊ਼ਿ  ੈਿੱਰਿੇਜ 'ਤੇ ਜਾਓ: 
www2.gov.bc.ca/gov/content/industry/forestry/m
anaging-our-forest-resources/forest-health/news। 

ਸੰਭ  ਹੈ ਬ੍ਕ ਿਿੀਿਮੈਂਿ ਤੋਂ ਰਾਅਦ ਤੁਸੀ ਂਿੁਰਾਣੀ ਬ੍ਮਿੱਿੀ  ਰਗੀ ਗੰਧ ਸੰੁਘੋ 
ਅਤੇ ਸਖ਼ਤ ਸਤਹਾਂ ਅਤ ੇਬ੍ਖਿਕੀਆਂ 'ਤੇ ਬ੍ਛਿਕਾਅ ਦੀਆਂ ਰੂੰਦਾਂ ਦੇਖ।ੋ 

ਇਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਿਾਣੀ ਨਾਲ ਧੋ ਕੇ ਹਿਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਕੀ ਕੋਈ ਵਸਹਤ ਸੰਬੰਧੀ ਵਚਤੰ   ਾਂ ਹਨ?  

ਹੈਲਥ ਕੈਨੇਡਾ ਦੀ ਿੈਸਿ ਮੈਨੇਜਮੈਂਿ ਰੈਗੂਲੇਿਰੀ ਏਜੰਸੀ ਸੰਭਾ ੀ ਬ੍ਸਹਤ 
ਿਿਭਾ ਾਂ ਅਤ ੇਐਲਰਬ੍ਜਕ-ਬ੍ਕਸਮ ਦੀਆਂ ਿਿਤੀਬ੍ਕਿਆ ਾਂ ਲਈ ਫੋਰੇ48ਰੀ 
Òਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਫਾਰਮੂਲੇਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਨਤੀਜੇ 
ਬ੍ਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਿਿਦਾਤਾ ਾਂ ਦਆੁਰਾ ਬ੍ਰਿੋਰਿ ਕੀਤੀਆਂ ਬ੍ਰਮਾਰੀਆਂ ਬ੍ ਿੱਚ 
ਕੋਈ  ਾਧਾਨਹੀ ਂਬ੍ਦਖਾਉਦੇਂ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਬ੍ਚੰਤਤ ਮਬ੍ਹਸੂਸ ਕਰਦੇ 
ਹੋ, ਤਾਂ ਆਿਣੇ ਬ੍ਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਿਿਦਾਤਾ ਨਾਲ ਗਿੱਲ ਕਰ।ੋ 

ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਸਿਰੇਅ ਦੇ ਸੰਿਰਕ ਤੋਂ ਰਚਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਹ ਾਈ 
ਬ੍ਛਿਕਾਅ ਸੁ਼ਰ ੂਹੋਣ ਤੋਂ ਿਬ੍ਹਲਾਂ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਆਿਣੀਆਂ ਬ੍ਖਿਕੀਆਂ ਰੰਦ 
ਕਰੋ ਅਤ ੇਜਦੋਂ ਤੁਹਾਡੀ ਿਿਾਿਰਿੀ ਅਤ ੇਨੇਿਲੇ ਖੇਤਰਾਂ ਬ੍ ਿੱਚ ਬ੍ਛਿਕਾਅ 
ਕੀਤਾ ਜਾ ਬ੍ਰਹਾ ਹੋ  ੇਤਾਂ ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਰਹੋ। ਰਾਹਰ ਜਾਣ ਤੋਂ 
ਿਬ੍ਹਲਾਂ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਦੋਂ ਤਿੱਕ ਇੰਤ਼ਿਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤਿੱਕ 
ਸਿਰੇਅ ਹ ਾ ਤੋਂ ਸਾਫ਼ ਨਹੀ ਂਹੋ ਜਾਂਦਾ। ਇਹ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਲਗਭਗ 
ਇਿੱਕ ਘੰਿ ੇਰਾਅਦ ਸਾਫ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਹੋਰ ਜ ਣਕ ਰੀ ਲਈ  

ਸਿੰਜੀ ਿਤੰਗੇ ਲਈ ਬ੍ਛਿਕਾਅ ਰਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਬ੍ਕਰਿਾ ਕਰਕ,ੇ 
HealthLinkBC File #90a ਸਿੰਜੀ ਿਤੰਗੇ ਲਈ ਬ੍ਛਿਕਾਅ 'ਤੇ 
ਜਾਓ। 

 

https://www.healthlinkbc.ca/more/resources/healthlink-bc-files
https://www.healthlinkbc.ca/
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/industry/forestry/managing-our-forest-resources/forest-health/news
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/industry/forestry/managing-our-forest-resources/forest-health/news
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile90a-p.pdf

