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Hoi chirng Reye

Reye Syndrome

Hoi chirng Reye la gi?

Hoi chirng Reye la mét can bénh hiém gap,
cht yéu anh hudng dén tré em va thanh
thi€u nién. Bénh thuong xay ra & nhirng tré
nhiém hoac méi bi nhiém vi-rit nhu thiy
dau hoac cum. HOi chirng Reye gay sung
gan va ndo va cé thé gay tir vong.

Toi c6 thé ngan ngtra hdi chirng Reye
bang cach nao?

Viéc str dung axit acetylsalicylic (ASA hay
con goi la Aspirin®) c6 lién quan chat ché
dén hoi chirng Reye. Khdng dung ASA hoac
Aspirin® cho ngudi dudi 18 tudi dé kiém
sodt cac triéu chirng nhu s6t, nhirc dau va
dau co. Thay vao d6 hay sir dung
acetaminophen. Vi du vé thu6c cé chira
acetaminophen la Tylenol®, Tempra® va
Atasol®.

Ban ciing c6 thé s dung ibuprofen dé giam
cac triéu chirng & tré em dudi 18 tudi. Vi du
vé ibuprofen bao gém Advil® va Motrin®.
Khong st dung cac san pham cé chira
ibuprofen cho tré dudi 6 thang tudi néu
chua néi chuyén véi chuyén gia cham séc
strc khde cla ban trudc.

Ludn sr dung liéu lugng ghi trong hudng
dan san pham hoac theo khuyén nghi clia
chuyén gia cham séc strc khée cla ban.

Hoi chirng Reye c6 nhirng triéu chirng gi?

Cac triéu chirng clia hoi chirng Reye bao

gom:

e Tinh trang buén ngu hoac thiéu nang
lugng bat thudong

e Tiéu chay va thd nhanh & tré so sinh va tré
nhé

e NON/6i lién tuc & tré em va thanh thiéu
nién

e Thay d6i tinh cach hoac hanh vi nhu 1
lan, dé cau kinh hodc hung hang. Hoi
chirng Reye cling c6 thé gy ra nhirng
hanh vi ky la nhu nhin cham cham va néi
lap.

e Co giat va hon mé

e Battinh

H®i chirng Reye xay ra tir 3 dén 7 ngay sau
khi bat dau nhiém vi-rat. N6 cling c6 thé xay
ra trong thdi gian hdi phuc sau khi nhiém
bénh. Hoi chirng Reye c6 thé bi chan doan
nham la sung ndo (viém ndo) hodc sung
mang nao (viém mang ndo), tiéu dudng,
dung thuéc qua liéu, ngd doc, hdi chirng
dot t&r & tré so sinh (sudden infant death
syndrome - SIDS) hodc bénh tam than.

Bénh duoc diéu tri nhu thé nao?

Viéc chan doan va diéu tri s6m trong bénh
vién c6 thé cru s6ng con ban. Phuong phéap
diéu tri bao gém gidm sung ndo, ngan nglra
tén thuong gan va cac co quan khac déng
thdi theo doi tim.

Hau hét moi ngudi déu hoi phuc hoan toan,
nhung hoi chirng Reye c6 thé gay ton
thuang ndo vinh vién hodc t& vong.
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