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Cac Lo ich cuaa Viéc Chung Ngtra cho Con Quy Vi

The Benefits of Immunizing Your Child

Hay bao vé con quy vi. Chich ngira day du ding th&i han. Thudc chang ngira mién phi.
Hay goi cho dorn viy té cong cdng hodc chuyén vién cham séc sirc khoe tai dia phwong
guy vi dé lam hen chich ngtra.

Giilr an toan cho con quy vi.
Chung ngtra day du dung thoi han.

Khi chung ngira day dii dung thoi han, con
quy vi co the dugc bao vé chéng nhiéu can
bénh sudt doi.

Viéc chung ngira di ctru thém duoc nhiéu
Mang nguoi tai Canada trong 50 ndm vira qua
hon bat cir bién phap y té nao khac.

Cau chuyén cua Janet va Nathan

Janet nghi dira con 2 tudi rudi Nathan caia minh
da qua yén lang trong luc dang di trén xe, Vi
vay co ta dd nhin vao kinh chiéu hau cua xe dé
kiém tra con minh. Mat cua Nathan tron ngugc
Ién, toan than bén trai ri xuéng, va em sui bot
mép. Janet voi va mang Nathan dén bénh vién.
Céc bac si n6i Nathan bi dot quy, c6 thé 1a do
bi bénh thay dau 6 thang trude day. Nathan da
khong c6 chich thudc ngira bénh thiy dau.

Rui ro bi dot quy trong vong mot nam sau khi
méc bénh thuy dau thi rat it, nhung diéu nay cé
thé xay ra. Dot quy dua dén viéc bi bai ndo va
c6 thé gay tir vong. Do bi dot quy, Nathan gap
khoé khan trong viéc hoc hoi, va em sé€ gap kho
khan sudt doi trong viéc cir dong phia bén tréi
cua co thé minh.

Thuong tich ctua Nathan 18 ra da co thé ngin
ngua dugc neu em co chich thuoc chung ngua
bénh thuy dau.

Dé xem cau chuyén caa Nathan do me em 1a ba
Janet ké lai, hdy truy cap trang mang
ImmunizeBC
https://immunizebc.ca/chickenpox.

Thudc chang ngtra bao vé tré em khong bi céc
bénh nghiém trong, khéng bi khuyét tat, va tu

vong. Hay bao dam cho con quy vi chich ngtra
day du ding thoi han.

Khi quy vi cho con minh chung ngtra,

quy vi cling giup bao vé cho nhirng

ngw®i khac nira

Néu con quy vi mién nhiém véi bénh, con quy

vi khéng thé bi bénh va ’kh(‘)ng thé lay bénh cho

nhirng nguoi khac. Thuoc ching ngtra caa con

quy Vi ciing sé& gilp bao vé:

« gia dinh, ban bé va lang giéng cua quy vi;

o C&C em bé;

« CAC Cu gia; va

« nhiing nguoi bi cac bénh nhu ung thu hoac
céc tinh trang bénh khéc.

Thyc‘)c chung ngtra giup bao vé nhirng
phan khac cua co thé con quy vi

Thubc chung ngtra gitip ngan ngira cac bénh cé
thé gay hai suét doi. Vi du, bénh viém néo c6
thé gay bai ndo, suy than, diéc, va mat chan tay.
Khoang 1 ngudi trong s6 10 ngudi bi bénh s&
chét. Thudc ching ngira bao vé con quy vi
khéng bi nhiéu cin bénh gay ton thuong.


https://immunizebc.ca/chickenpox

Thuéc chiing ngtra gitp bao vé con quy
vi bay gi® va trong twong lai

Con quy vi tiép xdc véi vi tring mdi ngay. Vi

tring c6 thé lay lan mot cach dé dang & nhiing
noi déng dtc. Hay xem danh sach duéi day dé
biét mot s6 cac noi con quy c6 thé viéng tham:

O Nha git tré hoac truong mam non
Truong hoc, trudng cao dang hoic dai hoc
Noi ngdi cho tai vin phong bac si

Trung tdm cong ddng, budi hda nhac hoic
sinh hoat

Trai he
Xe buyt hoac may bay

o000 000

Cac quéc gia ngoai Canada

Thuéc ching ngtra rat an toan

Chiing ngra thi an toan hon dé bi bénh. Pay la

mot so cac dieu quy vi nén biét:

« Cac phan tng phu nghiém trong do chich
ngura thi rat hiém co.

« Cac phan ung phu théng thuong la dau &
canh tay hodc chan noi duoc chich ngua, va
bi s6t nhe trong mot vai ngay. Co dén phan
ntra tré em chich thuoc chung ngtra cé thé bi
céac phan ung phu nay.

« Tré em bi s6t c6 thé bj dong kinh, nhung
diéu nay hiém xay ra va cac con dong kinh
nay khéng gy bat ctr tac hai nao. Dé biét
thém thdng tin vé cac con dong kinh do sét,
cling con goi la sét dong kinh, xin xem
HealthLinkBC File #112 S6t Bong Kinh
(Bong Kinh Vi Sét).

« CO mot kha ning cyc ky hiém c6, xay ra cho
it hon mot ngudi trong s6 mot triéu nguoi
chung ngua, la bi mot phan tng di tng de
doa dén tinh mang. Néu diéu nay xay ra,
chuyén vién cham soc stc khoe cua quy vi
san sang dé xir Iy phan ung nay.
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Diéu gi xay ra néu con téi khéng ching
ngwa?

Thudc chang ngtra cd tac dung rat tot khi da s6
phu huynh chon chung ngtra cho con cua ho.
Tuy nhién, d6i khi c¢6 cac nhom nhiéu phu
huynh da chon khong chung ngura cho con cua
minh. Khi diéu nay xay ra, cac can bénh mau
chéng tré lai va nhiéu tré em bi bénh va mot s6
em sé tr vong. Diéu nay da xay ra tai Canada
Anh Quéc, Thuy Dién, Nhat Ban va cac quoc
gia khac. Hay cho con quy vi chich ngira day
da dung thoi han.

Pé biét thém thong tin

Dé biét thém thong tin vé cac sy chung ngira,
xin truy cap trang mang ImmunizeBC
https://immunizebc.ca/.

D¢ biét thém thong tin vé céc su chung ngira

tudi tho, xin xem:

« HealthLinkBC File #50a Hé Thong Mién
Nhiém Cua Em Bé va Thuoc Chung Ngura

« HealthLinkBC File #50c Céc Loai Thubc
Chung Ngwra Tuo6i Tho Déu An Toan

« HealthLinkBC File #50d Thudc Ching Ngira
cho Tudi Tho: Co gi trong Thuoc Chung va
Tai Sao

o HealthLinkBC [:ile #50e Kinh Nghiém
Chung Ngura Tot Pep Hon cho Tré
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Muén biét thém cac dé tai ctia HealthLinkBC File, xin viéng trang mang www.HealthLinkBC.ca/healthfiles hodc
dén don vi y t& cong cdng tai dia phwong quy vi. D& co théng tin va 16i khuyén y khoa khong khan cép tai B.C.,
xin viéng trang mang www.HealthLinkBC.ca ho&c goi 8-1-1 (mién phi). D& c6 sw gilp d& cho ngudi diéc va
l&ing tai, xin goi 7-1-1. Céc dich vu dich thuat ¢4 s8n cho hon 130 ngdn ngir khi ¢ yéu cau.
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